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Diplomado

Mujer, Vida y Cuidado: Diplomado en
Enfermería Gineco-Obstétrica Salud

Materna y del Recién Nacido.



Objetivo General 
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Este diplomado está diseñado para profesionales de enfermería
que buscan especializarse en el cuidado integral de la mujer

durante el ciclo reproductivo, el parto, el puerperio y la atención
al recién nacido. Con un enfoque 100% en línea, el programa
combina fundamentos teóricos, prácticas clínicas virtuales y

principios éticos para una atención humanizada, segura y
basada en evidencia. 

Clases
grabadas

100% online
Docentes

capacitados 100% práctico

Casos reales Recursos Material de valor Certificado virtual



GENERALIDADES DE LA SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA 
Marco legal, ético y conceptual de la salud reproductiva. 
Planificación de intervenciones con enfoque holístico y de derechos. 

ATENCIÓN DE ENFERMERÍA DURANTE EL EMBARAZO, PARTO Y PUERPERIO
Proceso de enfermería aplicado a gestantes de bajo riesgo. 
Cuidados durante el trabajo de parto, parto y puerperio.
Promoción del parto respetado y humanizado. 

CUIDADO DE ENFERMERÍA EN PROCESOS GINECOLÓGICOS 
Abordaje integral del climaterio y menopausia. 
Aplicación del PAE en necesidades ginecológicas específicas. 

CUIDADOS AL RECIÉN NACIDO SANO Y EN RIESGO 
Valoración inmediata y cuidados básicos del RN sano.
Manejo de recién nacidos prematuros o con complicaciones. 
Promoción del vínculo afectivo y lactancia materna.

EMERGENCIAS OBSTÉTRICAS Y ROL DE ENFERMERÍA 
Identificación y actuación ante eclampsia, hemorragias y otras urgencias. 
Protocolos de atención y trabajo en equipo multidisciplinario. 

Plataformas
Zambrano - Fitz

Contenidos por semana



COD: 1004

NOMBRE: MUJER, VIDA Y CUIDADO: DIPLOMADO EN ENFERMERÍA
GINECO-OBSTÉTRICA SALUD MATERNA Y DEL RECIÉN NACIDO

AREA: ENFERMERÍA GINECO-OBSTÉTRICA (MATERNO INFANTIL Y SALUD
DE LA MUJER)

TIPO: DIPLOMADO

N° CLASES: 25 (1 POR SEMANA)

HORAS TEORICAS:  150 HORAS (6 HORAS SEMANALES)

HORAS PRACTICAS: 50 HORAS (2 POR SEMANA)

TOTAL HORAS: 200 HORAS 

NIVEL: AVANZADO

MODALIDAD: 100% ONLINE

INVERSIÓN: 180$ - 200$
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Información General
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Dirigido a

Modalidad

Metodología

Enfermeros/as técnicos, licenciados o estudiantes de últimos
semestres con interés en gineco-obstetricia y neonatología. 

Online | Plataforma: Virtual UZF

Clases virtuales sincrónicas y asincrónicas. 
Simulaciones clínicas interactivas y análisis de casos reales. 
Foros de discusión sobre ética, derechos y prácticas humanizadas. 
Evaluaciones prácticas con rúbricas y retroalimentación personalizada. 
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@uzfonline


